Guante que aumenta la sensibilidad del tacto
para mejorar la autoexploracion mamaria

DE VENTA EN FARMACIAS
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Mas informacién: 965 56 55 99
Codigo Nacional: 159447.1 www.sensifemme.com




Guante de autoexploracion mamaria Sensifemme:

El cancer en cifras:

Segin la OMS, el cancer es una de las principales causas de muerte en
todo el mundo. De los 58 millones de muertes que se registraron en el
mundo en 2005, 7’6 millones (13%) se debieron al cancer. De estos -
7'6 millones, mas de medio millén (502.000) fueron a causa del cancer
de mama, convirtiéndose asi en el tipo de cancer mas frecuente por
mortalidad del sexo femenino.

La probabilidad de curacién esta estrechamente vinculada a la precocidad
en el diagnostico. Por ello son cada vez mas las campanas llevadas a cabo
por las diferentes asociaciones y consejerias de salud, que buscan la
concienciacion de la poblacién diana sobre la importancia de la deteccion
precoz.

Mejora de la autoexploraciéon mamaria. Viestra trangut
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El guante Sensifemme es un guante de poliuretano, inécuo y antialérgico l
con un aceite mineral en su interior. El aceite facilita un movimiento suave
y sin fricciones a la vez que aumenta la sensibilidad del tacto permitiendo asi

detectar rapidamente y con mayor precision cualquier formacion desconocida.

Modo de empleo:

Su modo de empleo es muy sencillo basta con introducir la mano en el guante de forma que la cara que
contiene el aceite sea la que quede sobre el pecho. Con los dedos de la mano juntos y estirados se debe
recorrer toda la zona mamaria siguiendo uno de los siguientes movimientos:

Palpacion en espiral

Se empieza desde la base del pecho y se asciende hacia el pezén

ESPIRAL

Palpacion del exterior al interior.
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El pecho se divide en ocho partes y se palpan todas ellas
RADIAL

Palpacion en circulos concéntricos
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Tomando como centro el pezén, se mueven los dedos en circulos concéntricos
CIRCULAR

Palpacion en bandas verticales
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Palpa el pecho con movimientos de arriba a abajo y de abajo a arriba
LINEAS ASCENDENTES
Y DESCENDENTES

Se explora la mama y la axila izquierda con la mano derecha y la mama y
a axila derecha con la mano izquierda.
Si descubre cualquier anomalia, consulte inmediatamente con su especialista.



